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Пояснительная записка 

Цель: развитие самостоятельности, заинтересованности к 

предлагаемым заданиям, создание положительного эмоционального 

состояния, обеспечение игровой мотивации детской деятельности. 

Формирование прослеживающей функции глаза, развитие кожно-

мышечного анализатора, тактильных ощущений, слухового, зрительного 

восприятия, развитие специфических манипуляций, формирование 

сенсорных эталонов цвета, величины, формы. Развитие способности 

фиксировать взгляд на ярких изображениях, различиях предметов по 

величине, цвету, форме. 

Описание возможных результатов обучения: 

- формировать интерес к доступным видам изобразительной деятельности; 

- умение использовать инструменты с прямой помощью взрослого и 

материалы в процессе доступной изобразительной деятельности; 

- получение положительных эмоций от изобразительной деятельности; 

- формирование доступных сенсорных эталонов. 

 

Лепка 

 Знакомство с пластилином; 

 Разминание пластилина; 

 Отрывание  кусочка  материала от целого куска; 

 Отрезание кусочка материала стекой ; 

 Катание колбаски на доске (в руках); 

 Катание  шарика на доске (в руках); 

 Лепка предмета из одной (нескольких) частей. 

Аппликация 

 Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, 

фольга, салфетка и др.; 

 Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, 

используемых для изготовления аппликации: ножницы, 

 Сминание бумаги; 

 Сгибание листа бумаги пополам. 

 

Календарно-тематическое планирование на 2021-2022 учебный год 

Ручной труд 0.5 часа в неделю 

 

№ п/н Название разделов  и тем Кол-во часов Дата 

проведения 



1 четверть 4ч 

Лепка 

1 Узнавание пластичных 

материалов: тесто, пластилин 

0,5  

2 Пальчиковые игры 0.5  

3 Подготовка материала к работе - 

разминание материала. Придание 

формы - катание колбаски. 

0,5  

4 Катание колбаски на доске (в 

руках). 

0,5  

5 Катание  шарика на доске (в 

руках). 

Лепка шариков. Составление 

композиции «Гусеницы на 

листочке». 

0,5  

6 Лепка по образцу яблока. 0,5  

7-8 Лепка по образцу «Колодец» 0,5  

 2 четверть 3.5 ч   

Аппликация 

9 Узнавание (различение) разных 

видов бумаги: цветная бумага, 

картон, фольга, салфетка и др.; 

0.5  

10 Узнавание (различение) 

инструментов и приспособлений, 

используемых для изготовления 

аппликации: ножницы, клей, 

линейка 

0.5  

11 Сминание бумаги. Сгибание 

листа бумаги пополам. 

 

0.5  

12 Аппликация из одного элемента 

«Яблоко» из готового шаблона. 

0.5  

13 Аппликация из одного элемента 

«Груша» из готового шаблона. 

0.5  

14 Аппликация из двух элементов 

«Домик». 

0.5  

15 Аппликация из двух элементов 

«Парусник». 

0.5  



 .   

3 четверть 5.5 ч 

 

Лепка 

16 Пальчиковые игры 

 

0.5  

17 Подготовка материала к работе - 

разминание материала. Придание 

формы - катание колбаски. 

0.5  

18 Катание колбаски на доске (в 

руках). 

 

0.5  

19 Катание  шарика на доске (в 

руках). 

 

0.5  

20 Изготовление огурца способом 

размазывания на заготовках. 

0.5  

21 Изготовление ёлочки способом 

размазывания на заготовках. 

0.5  

22 Изготовление банана способом 

размазывания на заготовках. 

0.5  

23 Изготовление  груши способом 

размазывания на заготовках. 

0.5  

24 Совместная лепка предметов 

округлой формы. 

0.5  

25 Лепка по образцу предметов 

овальной формы (огурец, 

картофель) 

0.5  

26 Пальчиковые игры 0.5  

4 четверть 4 ч 

Аппликация   

27 Пальчиковые игры. 0.5  

28 Аппликация предметов из 

геометрического материала 

. 0.5  

29 Наклеивание «Воздушные шары 0.5  

30 Наклеивание композиций «Дождь 

идет». 

0.5  

 Лепка   



31 Колобок. 0.5  

32 Улитка. 0.5  

33 Выдавливание из пластилина 

фигур с помощью трафарета. 

0.5  

34 Совместная лепка предметов 

округлой, овальной формы. 

Закрепление 

. 0.5  
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